
 

Квартирный переезд 
    Купить или проверить наличие 
 

□ Картонные коробки 
□ Несколько листов бумаги А4 для 

описи вещей 
□ Разноцветные стикеры для 

коробок 
□ Маркеры 
□ Малярный скотч 
□ Ножницы 
□ Прозрачный скотч 
□ Стрейч пленка 
□ Перчатки хб 
□ Бечевка 
□ Газеты 
□ Мешки для мусора 
□ Шуруповерт 
□ Набор отверток 
□ Чехлы для одежды 
□ Бумажные полотенца 
□ Пластиковая одноразовая 

посуда 
 
 
 

    За неделю 
 

□ Отдать ненужные книги в 
буккросинг 

□ Выбросить или отдать ненужную 
посуду 

□ Отдать ненужную одежду 
□ Сфотографировать и продать 

ненужные вещи 
□ Отключить услуги провайдеров 

интернета и кабельного ТВ 
□ Починить сломанную мебель, 

которая остается в квартире 
□ Очистить балкон 
□ Заказать фургон с грузчиками 
□ Позвать друзей и родственников 

для помощи на переезде 
□ Начать собирать вещи, нумеруя 

коробки и помечая стикерами 
разного цвета для каждого 
помещения. В списке вещей 
указывайте что находится в 
коробке под каждым номером. 

 
 

        За день 
 

□ Сфотографировать мебель в 
собранном виде 

□ Подготовьте мебель к переезду,  
□ Пронумеровать детали мебели 

маркером по бумажному скотчу 
□ Купить воды и еды для 

перекусов на переезд 
□ Зарядить паурбанк и все 

гаджеты 
□ Сложить отдельную коробку с 

вещами первой необходимости 
□ Собрать отдельную папку с 

ценными документами 
 

    В день переезда 
 

□ Избавиться от еды в 
холодильнике 

□ Сфотографировать все 
собранные мешки и коробки 

□ Пометить коробки с хрупкими 
вещами 

□ Определить порядок погрузки 
и перевозки вещей 

□ Иметь при себе наличные для 
непредвиденных расходов 

 


